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Fiel a su compromiso con las necesidades de las personas con discapacidad

Fundacion Solidaridad Carrefour dona 36.635 euros
a ATADES para financiar un innovador proyecto de
investigacion sobre selectividad alimentaria y TEA

e Las conclusiones de este estudio se han presentado esta maiiana en el colegio de
educacion de la entidad en Zaragoza; también la pagina web y el recetario creado a
partir de dicho estudio, con el objetivo de ayudar a quien lo necesite a gestionar la
selectividad alimentaria.

e La puesta en valor de esta iniciativa ha contado con la participacion de la consejera
de Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragdn, Carmen Susin; la consejera
de Politicas Sociales del Ayuntamiento de Zaragoza, Marian Ords; la vicepresidenta
de ATADES, Susana Alvarez; la coordinadora de a-Autismo, Paula Rodriguez; los
responsables de la Fundacion Alicia, Marc Puy-Pey y Fabiola Judrez; y la directora
de la Fundacién Solidaridad Carrefour, Maria Cid, entre otros/as.

e Unos fondos que han venido a reforzar otras aportaciones realizadas por la CIA a
favor de la infancia con autismo a lo largo de los afios, por valor de mas de 2,3
millones de euros.

Zaragoza, 03 de julio de 2024.- Fiel a su compromiso con las necesidades de las personas con
discapacidad, Fundacién Solidaridad Carrefour ha realizado una donaciéon de 36.635 euros a
la Asociacion ATADES para la financiacién de un innovador proyecto de investigacion en
materia de selectividad alimentaria y Trastorno del Espectro del Autismo (TEA).
Conclusiones que han sido presentadas esta mafiana en las dependencias del colegio de
educacion especial de la entidad en Zaragoza.

Hablamos del proyecto ‘AlimenTEA’ (desarrollado por a-Autismo ATADES, en colaboraciéon
con Fundacién Alicia) nacido con el objetivo de incrementar el conocimiento en aras de
promover una mejor intervencion en el ambito de la alimentacién, y mas concretamente
de la selectividad alimentaria entre el colectivo de menores con TEA.

Igualmente, interesa sefialar que los fondos aportados han permitido la financiacidon de un
innovador estudio basado en métodos de investigacion cualitativa, tal y como explican desde
la Asociaciéon ATADES y mas concretamente desde a-Autismo (entidad encargada del
desarrollo del proyecto junto a Fundacion Alicia).

De esta forma, la informacidn ha sido analizada a través de cuestionarios de conducta BAMBI
(Brief Autism Mealtime Behavior Inventori). También a través de un cuestionario
especialmente disefiado por la propia entidad para identificar posibles situaciones de
selectividad de acuerdo con las caracteristicas sensoriales de los alimentos (gusto, olor,
texturay color).
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Se trata pues de un estudio crucial para entender mejor las causas y las implicaciones de la

alimentacién en nifios y nifias con TEA, que ya ha permitido desarrollar estrategias efectivas y
recursos practicos como una pagina web tealimentacion.com (en la que se pueden ver las

conclusiones de dicho estudio) o un recetario orientado a ayudar a las familias y a los/as
profesionales a manejar la selectividad alimentaria (igualmente disponible de manera
totalmente gratuita en dicha pag.).

El acto de presentacion de resultados ha tenido lugar en la sede de ATADES y ha contado con
la participacién de la vicepresidenta de ATADES, Susana Alvarez; la coordinadora de
a-Autismo, Paula Rodriguez; los responsables de la Fundacién Alicia, Marc Puy-Pey y
Fabiola Juarez, y la directora de la Fundacidn Solidaridad Carrefour, Maria Cid.

También han intervenido la consejera de Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragon,
Carmen Susin; y la consejera de Politicas Sociales del Ayuntamiento de Zaragoza, Marian
Oros, quienes han intervenido durante la exposicion del trabajo.

Ademas, cabe destacar también que dicha donacién ha venido a reforzar otras aportaciones
realizadas por la CIA a lo largo de los ultimos aios, por valor de mas de 2,3 millones de
euros, en beneficio de la infancia con TEA.

a-Autismo

a-Autismo es un servicio especializado para personas con TEA. El objetivo es acompafiar y facilitar los apoyos necesarios a las
personas con autismo durante todo su ciclo vital. Para ello, se coordina con los servicios de atencién temprana, como es Espacio
Atemtia, con centros educativos, con programas de centros de dia, centros ocupacionales, residencias, viviendas de vida
auténoma y agencia de insercidn y formacidn, entre otros centros y servicios de ATADES.

El servicio cuenta con una Unidad de Jévenes y Adultos con Autismo de nivel 1 y 2 de apoyo y con un Centro de Recursos. Una
de las funciones del Centro de Recursos es potenciar y fomentar el desarrollo de investigacion que mejoren la evidencia
cientifica. En este sentido, se colabora con Fundacion Alicia para realizar este estudio con el que se conoceran cuales son las
selectividades alimenticias en el autismo, dado que se ha demostrado que existe mayor selectividad que en poblacién infantil
neurotipica.

Fundacion Alicia

La Fundacion Alicia es un centro de investigacion en alimentacion y cocina que relne a cientificos de diversas disciplinas
relacionadas con la alimentacion, como nutricionistas, bidlogos, tecndlogos de los alimentos, antropdlogos y especialistas en
cultura alimentaria, asi como cocineros y gastrénomos. Esta diversidad asegura una vision muy amplia de la alimentacion,
permitiendo desarrollar soluciones practicas con conocimiento culinario y rigor cientifico. La fundacién investiga productos y
procesos gastrondmicos con el objetivo de mejorar la alimentacion de las personas, especialmente aquellas con restricciones
alimentarias o problemas de salud. También promueve mejores habitos alimentarios, trabaja por un mundo sostenible y realza
el patrimonio alimentario y gastronémico de los territorios.

Fundacion Solidaridad Carrefour

Coordina todos los programas que desarrolla Carrefour en materia de accion social en Espafia. Apoya especialmente proyectos
en beneficio de la infancia con discapacidad o en exclusién social, principalmente en materia de salud, nutricion y educacién.
Ayuda a las personas en situacion de vulnerabilidad e interviene en operaciones de emergencia en Espaiia. Igualmente,
promueve la integracidon laboral de personas con discapacidad o en riesgo de exclusidén social, al tiempo que fomenta la
participacién activa de colaboradores, clientes y proveedores del Grupo en las diferentes iniciativas sociales.

https://www.carrefour.es/ includes/pdfs/informe-anual-2022-fundacion 20240326 2.pdf

Contacto:

ILUNION Comunicacién Social.

Blanca Lazaro: 603 53 57 37 blazaro@ilunion.com

Comunicacion externa de Carrefour: 91 333 12 40 /59 prensa.es@carrefour.com
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